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* Zorg voor een zak M & M’s 

* Kies een kleur en stel bijbehorende 

vraag voor een praatje of……. 

* Laat een kind een kleur kiezen en stel  

bijbehorende vraag. 

M & M’s - klets: Als kinderen het lastig vinden 

om een gesprekje te starten. 

M & M’s - klets: kinderen die niet zo snel iets 

over zichzelf vertellen. 

M & M’s - klets: eerst een praatje en dan is de 

M & M om van te smullen :-) 
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Kun je iets vertellen over gisteren? Wat heb je 

meegemaakt, wat was er grappig,….? 

Wat heb je gezien en/of gehoord dat je  

interessant vond of leuk, spannend,…? 

Kun je iets vertellen over vroeger, toen je nog 

klein was? Wat weet je nog? 

Wat heb je geleerd waar je nu nog steeds blij 

mee bent? Op welke manier heb jij dit geleerd? 

Heeft iemand jou daarbij geholpen? 

Heb je iets thuis, of iets wat je altijd meeneemt/ 

bij je hebt dat je echt niet kunt missen? Waarom 

is dit zo belangrijk voor jou? 

Kun jij vertellen waar jij heel erg goed in bent, 

wat jij heel goed kunt? Wat heb je gedaan om 

hier heel goed in te zijn?  
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